ZASADY BEZPIECZENSTWA W OKRESIE PANDEMII COVID-19
Zespot Szkot Mechanicznych nr 1 im Franciszka Siemiradzkiego w Bydgoszczy
Obowigzujgce od 1 wrzesnia 2020 r.

Procedury pracy Zespotu Piesni i Tanca ,,Ziemia Bydgoska”

1. Zajecia taneczno-wokalne odbywajg sie na terenie Zespotu Szkot
Mechanicznych nr 1 w Bydgoszczy, gdzie obowigzujg opracowane Procedury
Bezpieczenstwa w okresie pandemii Covid-19.

OGOLNE ZASADY:

1. Rodzic/opiekun prawny, ktdry chee przyprowadzi¢ dziecko na zajgcia, musi
dostarczy¢ wymagane o$wiadczenia (zatacznik nr 1).

2. Osoba pelnoletnia ktdra zamierza bra¢ udziat w zajeciach Zespotu musi dostarczy¢
wymagane oswiadczenia ( zatacznik nr 2)

3. Aby zapewni¢ dziecku odpowiednig opieke, rodzic/opiekun zobowigzany jest do
przekazywania nauczycielowi istotnych informacji o stanie zdrowia swojego dziecka.
Nie nalezy posyta¢ dziecka na zajg¢cia Zespotu, jezeli w domu przebywa ktos na
kwarantannie lub w izolacji. Dotyczy to rowniez petnoletniego uczestnika zajgé.

4. Uczestnik zaje¢ powinien by¢ zdrowy — bez objawow chorobowych.

5. Dziecko jest przyprowadzane i odbierane tylko przez jednego rodzica/opiekuna
prawnego.

6. Przed wejsciem do placéwki uczestnicy zajeé, rodzic/prawny opiekun beda mieli
dokonany pomiar temperatury ciala. Podwyzszona temperatura eliminuje wejscie do
placowki.

7. W przypadku przybycia o jednakowym czasie, nalezy zachowa¢ dystans spoleczny w
stosunku do pracownikoéw placoéwki, jak i1 innych dzieci 1 ich rodzicow, wynoszacy
minimum 1,5 m

PRZYPROWADZANIE I ODBIERANIE DZIECKA

1. Rodzic/opiekun zobowigzany jest do przyprowadzania i odbierania dziecka
w maseczce ochronnej. Maseczke ochronng dziecka od 3 roku rodzic zabiera po
oddaniu dziecka.

2. Rodzice nie wchodza do budynku szkoty (nie dotyczy dzieci grupy przedszkolnej i
grupy pierwszej), dziecko po pomiarze temperatury przechodzi do szatni przy sali,
zostawia okrycie wierzchnie i zmienia obuwie przechodzi do Sali prob.

4. Zgodnie z zaleceniami Ministra Zdrowia na zewnatrz obowigzuja zasady wynikajace z
wytycznych ministerstwa w sprawie COVID — 19.

ZASADY POBYTU DZIECI I MLODZIEZY

1. Dzieci i mtodziez na zajgcia taneczne przychodza ubrane w stroj ¢wiczebny (szatni
zostawiamy tylko kurtke 1 obuwie)

2. Zajgcia prowadzone s3 z zachowaniem zasady minimalnej przestrzeni do zaj¢c.

3. Zajecia prowadzone sg bez maseczek ochronnych i rgkawiczek.



®

Zajgcia taneczne beda prowadzone w statych grupach, dzieci i mlodziez beda
realizowa¢ zajgcia rowniez w parach po pisemnym uzyskaniu zgody od uczestnikow
dorostych i rodzicéw/opiekunow.

Przed zajeciami tanecznymi i wokalnymi obowigzuje dezynfekcja rak kazdego
uczestnika.

Co najmniej raz na godzing sale prob beda wietrzone

Na zajecia nie mozna przynosi¢ niepotrzebnych przedmiotéw oraz jedzenia.

INFORMACJE DODATKOWE

1.

Rodzic/opiekun nie moze wchodzi¢ do szkoty-siedziby Zespotu ze wzgledu na
konieczno$¢ zachowania wzmozonych procedur higienicznych i utrzymania czystosci
w placowce.

Wszelkie informacje o dziecku przekazuje pracownik odprowadzajacy dziecko.

W razie wystapienia objawow jakiejkolwiek infekcji w postaci kataru, kaszlu,
goraczki dziecko zostanie umieszczone w izolatorium (wydzielone pomieszczenie), a
rodzic/opiekun zostaje poinformowany telefonicznie w celu niezwlocznego odebrania
dziecka.

Wszystkie szczegdlowe informacje, procedury i wzory o$wiadczen, beda dostepne dla
rodzicéw na stronie internetowej Zespotu.

Komunikacja z rodzicami/opiekunami odbywac¢ si¢ bedzie gtéwnie droga
elektroniczng.

W przypadku zakazenia koronawirusem, placowka bgdzie postgpowac zgodnie z
wytycznymi Gléwnego Inspektora Sanitarnego.

Do niniejszej procedury dotaczone sg nastepujace zataczniki:

Zalacznik 1 — o$wiadczenia rodzicéw/opiekunow prawnych

Zakacznik 2 — o$wiadczenie dorostego uczestnika zajec



Zatgcznik Nr 1
Oswiadczenia rodzicéw/opiekunéw prawnych

Oswiadczam, ze moje dzieCko ..........cccoieiiiiiiiii

ur. .. - . W ciggu ostatnich 14 dni

nie mlai/a kontaktu z osoba zakazona wirusem Covid-19 oraz nikt z cztonkdéw
najblizszej rodziny, otoczenia nie przebywa na kwarantannie, nie przejawia
widocznych oznak choroby.

Stan zdrowia dziecka jest dobry, syn/corka nie przejawia zadnych oznak
chorobowych (podwyzszona temperatura, kaszel, katar, alergii).

Wyrazam zgode na pomiar temperatury ciata mojego dziecka.

Zobowigzuje sie do przestrzegania obowigzujgcych w ZSM nr 1 oraz ZPiT Ziemia
Bydgoska procedur, regulamindw zwigzanych z rezimem sanitarnym oraz
natychmiastowego odebrania dziecka z zaje¢ w razie wystgpienia jakichkolwiek
oznak chorobowych w czasie pobytu w placowce, w szczegdlnosci do:

1. zakazania dziecku zabierania do placowki innych przedmiotow, ktére nie
wynikajg z przyczyn zdrowotnych;

2. odbioru dziecka przez wytgcznie jednego z rodzicow /opiekunow
prawnych (nie wykazujgcego zadnych zmian chorobowych), w wyznaczonym przez
dyrektora placéwki miejscu.

Zobowigzuje sie do poinformowania dyrektora placowki, nauczyciela o wszelkich
zmianach w sytuacji zdrowotnej odnosnie wirusa Covid-19 w moim najblizszym
otoczeniu.

(data i czytelny podpis rodzica) ...



Zalacznik nr 2

Oswiadczenie dorostych uczestnikow zajeé
Oswiadczam, ze jestem zdrowy (-a) i w ciggu ostatnich 14 dni nie miatem kontaktu z osoba
zakazong wirusem Covid-19 oraz nikt z czlonkow najblizszej rodziny, otoczenia nie
przebywa na kwarantannie, nie przejawia widocznych oznak choroby.
Wyrazam zgode¢ na pomiar temperatury ciata.
Zobowiazuje¢ si¢ do przestrzegania obowigzujacych procedur, regulaminéw zwigzanych
z rezimem sanitarnym oraz natychmiastowego odebrania dziecka w razie wystgpienia
jakichkolwiek oznak chorobowych w czasie pobytu w placowce.
Oswiadczam, ze zostalem zapoznany (-a ) z ryzykiem, ktére niesie za sobg choroba COVID-
19 1 zwigkszonym ryzyku ekspozycji na potencjalne czynniki chorobotworcze dla

podopiecznych i pracownikow w siedzibie Zespotu.

Zobowiazuje si¢ do poinformowania dyrektora placowki, instruktora zaje¢ o wszelkich
zmianach w sytuacji zdrowotnej odno$nie wirusa Covid-19 w moim najblizszym otoczeniu.

(data i czytelny podpiS )  oovviiniiiiii i e



